
鍼治療をしてみませんか？ 
 

 

 

緑内障は視野
し や

狭窄
きょうさく

が進行してくる病気です。 

現在、点眼による眼圧を下げる療法しか確立されていません。 

そこで、点眼に併用する新しい治療として、鍼治療が注目されています。 

鍼治療を併用することにより、眼圧の低下や眼窩（眼の周囲）の血流改

善効果が見込めます。 

 

鍼はディスポーザブル（使い捨て）の髪の毛よりも細い太さのものを使

用します。 

鍼をうつ場所は 

 足の甲 、 内踝 、 頭頂 、 首筋 、 眉間 、 讃竹  

の基本 6ヶ所で（増減自由）、10分程休んで頂きます。 

自由診療で料金は 1回 1,500円(税込) です。 

1～2週間に 1度位がおすすめです。 

 

風地 

百会 

印堂 讃竹 

三陰交 

太衝 


