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平素より大変お世話になっております。この度、北部病院情報誌を

創刊する運びとなりました。新年のご挨拶もかねて日頃よりお世話に

なっております皆様にお送りさせて頂きます。

昨年、当院は北区四方寄に開院して40年を迎えることができました。

これも一重に皆様方のご支援の賜物と心より感謝申し上げます。

当院は、地域密着型病院としてプライマリーケア、生活習慣病管理を

中心に、認知症、パーキンソン病、頭痛といった神経疾患や女性漢方、

肛門外来を通して地域貢献を第一に診療しています。リハビリでは、入院での維期・

在宅復帰リハに加え、訪問リハ、通所リハも行っています。

病床は、地域包括ケア病床24床、医療療養14床、介護療養12床のケアミックス型で

あり、医療ニーズの高い慢性期患者の長期入院のみならず、地域の方の亜急性期

急性期後の在宅復帰を目指した短中期入院にも対応しています。在宅療養支援病

院として通院困難となった方の訪問診療や自宅看取りといった在宅医療も積極的に

展開しています。

最後に、2020年1月より前院長の原武司に代わり、院長、理事長を拝命いたしまし

た。もとより微力ではございますが、先代が築いてきた基盤を引き継ぎ、多職種の

方々と連携しながら、地域の保健、福祉、医療の発展のために努力する所存です。

引き続き皆様のご指導、ご鞭撻を頂ければ幸いです。

開設より２０年、地域に根差した施設として リハビリ・認知症予防などに
力を入れて運営しております。

当施設では、「笑顔の絶えない・意欲のある在宅生活を継続出来るよう
に、現在の状況を一歩前へ踏み出せるように支援していく」を目標に取り
組んでいます。これからもご家族・主治医・担当ケアマネジャー関わりある
方達と密な連携を図り、より良いサービスを提供いたします。

通所リハビリテーション事業所・デイケア ほくぶ



◆感染対策研修
感染委員会により「嘔吐物の処理について」、「個人

防御着の着脱方法について」研修会を開催しました。
防御着の正しい着脱の説明は検査技師が行いました。
着用順やどこが汚染されているか考慮し汚染面を内側
にしてたたみながら脱ぐのが難しく、繰り返し練習するのが必要です。いつも使用し慣れている
マスクや手袋も汚染を広げないように、注意してはずして捨てることを常日頃から特に意識す
ることの重要性を再確認しました。
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◆院内頭痛講演会開催
11月より専門外来として頭痛外来を開設いたしました。

頭痛、とくに片頭痛の方は、日常生活に支障をきたすことも
多く、市販薬を中心とした自己流の治療により、頭痛の程度、
頻度ともに悪化している方もおられます。画像診断を中心とし
た二次性頭痛の除外、片頭痛や緊張型頭痛といった一次性
頭痛の診断と治療を軸にした診療により、頭痛で困っておら
れる地域の方のお役に立ちたいと考えております。

◎初診は、水曜日、木曜日の14時から16時の間の予約制です。
頭痛でお困りの方、興味のある方はお問い合わせください。

令和元年１２月１０日（火）１４時から、ケアマネジャーの方々を対象とした

～北部病院が目指す地域医療に係る懇談会～を開催いたしました。当院からは医師・理学療法
士・社会福祉士から話しをさせていただきました。時には笑いもあり、和気あいあいとしたひと時
を過ごすことができました。お忙しい中、２４名の方々にご参加いただき、ありがとうございました。

地域ケアマネジャーとの集い

日時 ： 令和２年１月１８日（土）１４時から
場所 ： 北部病院 ２階 食堂
参加費： ２００円（お茶とお茶菓子代）
予約先： ０９６‐２４５‐１１１５

北部病院 相談室 小森

難病を抱え込まずに、皆さんで悩みや心配事
を共有し、おしゃべりを楽しみましょう。

講和 「パーキンソン病について」
～患者家族の会～

第1回 ほくぴーカフェ

月例院内勉強会レポート


